
Die TERTIA Berufsförderung GmbH & Co. KG 
ist zertifiziert nach der europäischen  
Qualitätsnorm DIN EN ISO 9001:2015  
sowie der deutschen AZAV.

Weinheim

Weinheim

Gemeinsam zurück  
Richtung Arbeit
Individuelle Begleitung  

bei gesundheitlichen Einschränkungen

Unser Ziel: Ihr Erfolg 

Warum TERTIA?

Im Mittelpunkt unserer Arbeit stehen die Menschen 
und ihre Potenziale. Es erwarten Sie Coaches mit 
langjähriger Berufserfahrung. 

Wir legen großen Wert auf eine persönliche 
Atmosphäre und empfangen Sie in geschmackvoll 
gestalteten Räumlichkeiten. 

Unser hoher Qualitätsanspruch ist für uns täglicher 
Ansporn. Das Einhalten der Qualitätsstandards wird 
jährlich vom externen Zertifizierer Certqua überprüft. 

Wir setzen uns für Ihren Erfolg ein!

Anfahrt & Kontakt 

Wir freuen uns auf Sie!
Vereinbaren Sie telefonisch oder online 
ein unverbindliches Informations- und 
Beratungsgespräch.

TERTIA Berufsförderung GmbH & Co. KG
Hauptstraße 49 
69469 Weinheim
Tel.: 06201 71061-70
www.tertia.de/Weinheim
E-Mail: gesundheit.weinheim@tertia.de

Ihre Ansprechpartner:innen:
Ihr TERTIA-Team Weinheim
Ihr Weg zu uns:
Buslinien 680/681/682 ab Hauptbahnhof bis Dürreplatz 
Weinheim



Unser Angebot für Sie
Sie möchten wieder aktiv werden, fühlen sich aber 
gesundheitlich eingeschränkt? 

Dieses Angebot unterstützt Sie dabei, neue Perspek-
tiven zu entwickeln – in Ihrem eigenen Tempo. 

Gemeinsam schauen wir auf Ihre aktuelle Situation und 
klären, was Sie jetzt brauchen. Sie erhalten persönliche 
Begleitung, verständliche Beratung und konkrete Hilfe 
im Alltag. Dabei stehen Ihre Stärken im Mittelpunkt. 
Schritt für Schritt bauen Sie Vertrauen in sich selbst auf 
und gewinnen neue Orientierung. 

So schaffen Sie eine stabile Grundlage für Ihren weiteren 
Weg in Richtung Arbeit oder Beschäftigung.

Inhalte
Sie werden individuell begleitet und erhalten genau die 
Unterstützung, die zu Ihnen passt. Gemeinsam arbeiten 
wir an Ihren nächsten Schritten.

•	 �Klärung Ihrer gesundheitlichen und persönlichen 
Situation

•	 Stärkung Ihrer Fähigkeiten und Ihres Selbstvertrauens

•	 �Unterstützung bei Arztterminen und wichtigen  
Unterlagen

•	 �Tipps für einen gesunden Alltag, Bewegung und 
Ernährung

•	 Hilfe im Umgang mit Stress, Sorgen und Belastungen

•	 Entwicklung realistischer beruflicher Perspektiven

•	 �Unterstützung bei Bewerbungen und Kontakten zu 
Betrieben

•	 �Möglichkeit, praktische Erfahrungen im Betrieb zu 
sammeln

Zeitlicher Rahmen
Die Teilnahme dauert in der Regel etwa 6 Monate. 
Wenn Sie mehr Zeit brauchen, kann die Dauer 
angepasst werden.

Pro Woche finden mindestens zwei Termine an 
unterschiedlichen Tagen statt. So bleiben Sie im 
Austausch und erhalten regelmäßige Unterstützung. 
Ein Termin kann bis zu 4 Einheiten à 45 Minuten 
dauern. Die Zeiten werden flexibel an Ihre Situation 
angepasst.

Die Termine können vor Ort oder bei Ihnen statt-
finden. So bleibt die Teilnahme einfach und gut in 
Ihren Alltag integrierbar.

Gemeinsam neue Wege entdecken


