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Socialcoaching

Unterstützung und Begleitung 
der sozialen und beruflichen  

(Re)Integration
 Einzelberatung und Begleitung 
mit Fachkompetenz und Herz

Warum TERTIA?

Im Mittelpunkt unserer Arbeit stehen die Menschen 
und ihre Potenziale.
Es erwarten Sie

•	 Coaches mit langjähriger Berufserfahrung und 
unterschiedlichen Branchenkenntnissen.

•	 Ansprechende Einzelcoaching-Büros in 
gepflegter Atmosphäre.

Wir setzen uns für Ihren beruflichen Erfolg ein!

214/70/22

Anfahrt & KontaktUnser Ziel: Ihr Erfolg! Individuelles Coaching

Die TERTIA Berufsförderung GmbH & Co. KG 
ist zertifiziert nach der europäischen Quali-
tätsnorm DIN EN ISO 9001:2015 sowie der  
deutschen AZAV.

WIR FREUEN UNS AUF SIE!
Vereinbaren Sie telefonisch oder online 
ein unverbindliches Informations- und 
Beratungsgespräch.

TERTIA Berufsförderung GmbH & Co. KG
Bürgermeister-Smidt-Str. 55 (1. Etage links)
28195 Bremen 
Tel.: 0421 526 32-780
www.tertia.de/Bremen
E-Mail: coaching.bremen@tertia.de
Ihre Ansprechpartner:innen:
Herr Hannes Heinemann
Frau Madonna Aldakhil
Ihr Weg zu uns:
Ca. eine Gehminute entfernt von den Haltestellen ‚Am 
Wall‘ (diverse Bus- und S-Bahnlinien) und ‚Falkenstraße‘ 
(S-Bahn Linie 10)



Wie läuft das Socialcoaching ab?
In Ihrem ersten persönlichen Gespräch haben Sie die 
Möglichkeit, Ihren Coach in vertrauensvoller Umgebung 
kennen zu lernen und Ihre Wünsche und Bedürfnisse zu 
erläutern. 

Ihr Coach steht Ihnen dann mit bis zu 202 Beratungs-
einheiten verteilt über bis zu 9 Monate zur Unter-
stützung, Betreuung und Begleitung zur Verfügung.

Im Rahmen des AVGS findet ein regelmäßiger Austausch  
zwischen TERTIA und dem Bedarfsträger statt.

Inhalte des Coachings:
•	 Bewältigung persönlicher Probleme
•	 Beratung zur Lebenswegplanung
•	 Krisenorientierte Beratung
•	 Umgang mit Ämtern und Institutionen 

(Behördengänge)
•	 Wohnungssuche
•	 Schuldenproblematik und Haushaltsbudget
•	 Sortieren und Bearbeitung wichtiger Unterlagen
•	 Kontaktaufnahme zu Beratungsstellen 

(Wer hilft bei welchem Problem?)
•	 Berufswegplanung und Orientierung
•	 Erarbeitung einer Bewerbungsstrategie, eines persön-

lichen Bewerbungsmanagements
•	 Erstellung aussagekräftiger Bewerbungsunterlagen 

(inkl. Bewerbungsfoto aufnehmen) und gezielte 
Jobsuche auf dem lokalen Arbeitsmarkt

•	 U.v.a.m.

Was kostet das Einzelcoaching?
Wenn Sie auf Stellensuche oder von Arbeitslosigkeit 
bedroht sind, können Sie einen Aktivierungs- und 
Vermittlungsgutschein (AVGS) bei der Agentur 
für Arbeit oder dem Jobcenter beantragen.

Sprechen Sie mit Ihrem Ansprechpartner bei der 
Agentur für Arbeit oder dem Jobcenter und fragen, 
ob Sie die Voraussetzungen für den Erhalt des AVGS 
erfüllen.
Ihnen entstehen mit dem AVGS keine Kosten!

Wer sind wir?
Die TERTIA-Gruppe ist seit 1973 ein bewährter Partner 
der Arbeitsverwaltung. Wir bieten ein breites Dienstleis-
tungsangebot rund um die Themen Stellensuche und 
Personalauswahl.

Nehmen Sie Ihre Zukunft in die Hand - mit einem Coach an Ihrer Seite!


