Unser Ziel: Ihr Erfolg!

Warum TERTIA?
Im Mittelpunkt unserer Arbeit stehen die Menschen
und ihre Potenziale. Es erwarten Sie Coaches mit

langjahriger Berufserfahrung.
Wir legen groBen Wert auf eine personliche
Atmosphare und empfangen Sie in geschmackvoll

gestalteten Raumlichkeiten.

Unser hoher Qualitatsanspruch ist fiir uns taglicher
Ansporn. Das Einhalten der Qualitatsstandards wird
jahrlich vom externen Zertifizierer Certqua tGberpriift.

Wir setzen uns fiir lhren Erfolg ein!

Die TERTIA Vermittlungsagentur GmbH
& Co. KG ist zertifiziert nach der euro-
paischen Qualitatsnorm DIN EN ISO
9001:2015 sowie der deutschen AZAV.
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Anfahrt & Kontakt

Wir freuen uns auf Sie!
Vereinbaren Sie telefonisch oder online
ein unverbindliches Informations- und

Beratungsgesprach.
TERTIA Vermittlungsagentur GmbH & Co. KG

Schiffbauerweg 2
28237 Bremen
Tel.: 0421 526 32750

www.tertia.de/Bremen
E-Mail: kundencoachallein-west.bremen@tertia.de

lhre Ansprechpartner:innen:
hr Kundencoach-Alleinerziehende-Team

lhr Weg zu uns:
Die Haltestelle ,Use Akschen’ ist mit der Linie 3 zu

erreichen.
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KundenCoach

FAMILIE IM BLICK

Individuelles Coaching
fur alleinerziehende Eltern

Erklarvideo

Gefordert durch das

Jjobcentergnp
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KundenCoach Alleinerziehende

UNSER ANGEBOT FUR SIE
Familie im Blick

Die alleinige Verantwortung fir die Erziehung zu tragen,
ist eine bereichernde, aber sicherlich auch heraus-
fordernde Aufgabe. Den Alltag zu organisieren, den
Bedurfnissen des Kindes bzw. der Kinder gerecht zu
werden und dabei auf sich selbst acht zu geben, ist ein
Balanceakt. Gerade berufliche Ziele bleiben da haufig
auf der Strecke.

Im Rahmen des Projekts ,Kundencoach Alleinerziehende
West"” werden Sie bei der Bewaltigung dieser Herausfor-
derungen individuell begleitet.

Egal wo lhnen der Schuh driickt: Ihr persénlicher Coach
steht Ihnen mit Rat und Tat zur Seite.

INHALTE
Aufbruch wagen

« Tipps zum Familienmanagement

« Informationen zu Beratungsstellen (Wer hilft bei
welchem Problem?)

« Unterstiitzung im Umgang mit Amtern und Institu-
tionen

« Tipps und Tricks im Umgang mit knappem Budget
« Selbstfursorge: Gesundheitsorientiertes Coaching

Perspektiven gestalten

« Feststellung und Entwicklung lhrer persénlichen Féhig-
keiten

« Orientierung und Berufswegeplanung
- Erarbeitung einer individuellen Bewerbungsstrategie

IHR WEG ZU UNS

Die Teilnahme wird mit dem Jobcenter Bremen
vereinbart. lhr:e personliche:r Ansprechpartner:in im
Jobcenter Bremen teilt lhnen einen verbindlichen
Termin fur den Start und die Teilnahmedauer mit. Das
Jobcenter Bremen Uibernimmt fiir Sie die Kosten.

Zeitlicher Rahmen

Das Angebot kdnnen Sie an mindestens 2 Terminen
in der Woche fiir 6 - 9 Monate in Anspruch nehmen.
Die Termine mit Ihrem Coach werden individuell mit
Ihnen vereinbart. Fur die Einzelgesprache und Klein-
gruppenworkshops stehen durchschnittlich 5 Stunden
in der Woche zur Verfligung.
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